
KEREKES KRISTÓF
KK Moves Egészségközpont



Rövid szakmai életút 

2013 májusában végeztem a Magyar Táncművészeti Főiskola - táncművész szakán. Ezt követően koncentráltam a 

mozgásterápiák ágaira, azon belül is a táncművészek prevenciójára, rehabilitációjára.Végzettségeim: 

• BA - Táncművész  

• OKJ - Személyi edző 

• OKJ - Gyógy és sportmasszőr 

• OKJ - Fitness Instructor 

• TRX Sport Medicine Trainer 

• ENKK Természetgyógyász - Reflexológus  

• I.A.S Sport-physioterapist and Rehabilitation Trainer (PRT)Szakmai tapasztalatom: 

• 2015 januárjában indítottam el a KK Moves Egészségközpontot, mely egy 500.000 Ft tőkével induló start-up cég. A 

szolgáltatásokhoz egy 8. kerületi lakás bérbevevőivé váltunk, egyéni vállalkozás formájában.  

• 2016 februárjában sikerült megvásárolnunk egy KFT-t mellyel további lehetőségeink nyíltak cégünk fejlesztésére.  

• 2016 áprilisában létrehoztam egy alapítványt: Együtt a Sérült Művészekért Alapítvány, melynek célja rehabilitációs költségek 

fedezése, járadék bíztosítása professzionális művészek számára, valamint prevenciós programok szervezése.Kitüntetéseim:  

• 2016 augusztusában megválasztottak a Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara, Egészségügyi Szakmai Osztályának 

elnökségi tagjává.  

• 2016 szeptemberében jelöltek majd októberban taggá választottak az International Dance Council, UNESCO-ban.



Eddig elért eredmények

• A szakmai minőségen, és kitüntetéseken túl cégünk bevétele duplájára 

nőtt. Csapatunkat, új helyre való költözésünkkel bővíteni tudtuk, így 

nem csak a prevencióra, hanem már a rehabilitációra is nagyobb 

hangsúlyt tudunk fektetni, orvosi, természetgyógyászati területekkel. 

• A KK Moves Egészségközpont népszerűsége nagyon nagy mértékben 

nőtt. Több neves művész is látogatja szolgáltatásainkat, mely 

személyesen is nagyon megtisztelő. (Csomor Csilla, Csepregi Éva, 

Vásáry André, Bajári Levente, Fehér Tibor, Csonka Zsuzsanna) 

• 2016 szeptemberétől már céges partnerekkel is büszkélkedhetünk. 

Egészségfejlesztői lettünk a STRABAG-nak, valamint felmerült az 

MKB Bank egészségfejlesztése és a Magyar Táncművészeti Főiskola 

közétkezési programjának megreformálása is. 

• 2016 augusztusában jutottunk el oda, hogy az eredeti 100 m2-es 

telephelyünk nem elegendő a vendégeink kielégítésére, így új egy 

magasabb minőségi fokozatú helyre költöztettük cégünket az 5. kerület 

Ferenciek teréhez egy 160 m2-es nagypolgári lakásba. 



Ki, mi segített ebben? 

A csapatom óriási segítség. 

Kifejezetten üzletvezetőnk 

Szabó Andrea és marketing 

vezetőnk Aigner Iván, akik 

áldazatos munkája nélkül nem 

lenne az egészségközpontnak 

l é t j ogosu l t sága . M indké t 

személy az egészségközpont 

oszlopos tagja, véleményem 

szerint ők ketten tiszteletbeli 

tulajdonosnak számítanak a 

cég történetében. 



Eddigi legnagyobb sikerek

Fejlesztési munkálatok, új helyszínünk 
kialakítása, mely csaknem a meglévő 
telephelyünk számadatainak duplázását 
jelentette. 
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Céljaink



Nemzetközi szerepünk



Milyen célkitűzései vannak a következő 5 évre? 

Franchise rendszer kiépítése

Folyamatos szakmai fejlődés

PHD fokozat elérése, kutatás

Publikálás, kiadvány készítés, oktatási programok



Franchise 

• Nemzetközi szinten a 
művészek egészsége és egy 
exkluziv egészségmegörző 
rendszer  

• Egyedülálló tudásbázis és 
nemzetközi fejlődés a 
szakértők számára  

• Nemzetközi kapcsolatok, 
sajtó megjelenés 



KÖSZÖNÖM A FIGYELMET!


